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OMMUNAUTE DE COMMUNES

LUNDI

01-déc

Salade de chou rouge bio et
noix

Cordon bleu de volaille

Petits pois et carottes bio

Cantal AOP bio

w

Compote de pommes bio
[

LEGENDE
@ Fait par nos soins

Matiere produite sur le territoire

ETJ Reéalisé a partir de produits bio

MARDI
02-déc

Cervelas bio

Dos de cabillaud MSC sauce
gingembre

Riz bio
[

aB

Brie bio

Banane bio

B

(‘.",") Menu des Bambins

* Matiere produite en Auvergne
e Produit de saison

Repas végétarien

LA SEMAINE

MERCREDI
03-déc

Rillettes de thon

Carbonade fIamande

Pommes de terre vapeur

] e

Camembert
[

\
-

JEUDI
04-déc

Salade de trio d__e choux

Salade verte

(%

4B

Creme dessert vanille

VENDREDI
05-déc

Velouté de potimarron
) -
“

Sauce bolognaises au boeuf
bio

Pates spirales
[

Emmental rapé

"

4D

Brioche aux pépites de

chocolat

NB: sous réserve de modification pour un produit équivalent.
Aucun fromage au fait cru ne peut tre servi aux enfants de maternelle :
un fromage de substitution sera donc propose.

La liste des allergénes* est visible sur le portail famille et en cuisine/réfectoire.



